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柳州市第五届少数民族传统体育运动会
各单项竞赛规程









1.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
花炮竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年9月底在柳江实验高中举行。
二、竞赛项目
男子花炮
三、参赛办法
（一）各单位可报1支男队参赛。
（二）每队领队1人，教练1人，运动员16人，其中汉族运动员可报6人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《花炮竞赛规则》。
（二）参赛队在8队（含8队）以上的，比赛分为两个阶段进行，第一阶段采用分组单循环赛，第二阶段采用交叉淘汰赛决出名次。
（三）参赛队不足6队（不含6队）的，采用单循环赛决出名次。
（四）比赛的花炮及器材由协办单位统一提供。
五、比赛服装
每队必须自备深、浅两种不同颜色，号码清晰的长袖运动上衣和短裤各一套比赛服装，全队服装样式、颜色必须一致，上衣前后要印有明显号码（1—16号），后背号码尺寸不得小于20厘米（高）×15厘米（宽）。浅色为黄色、白色，其余颜色为深色。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
9、 联系人
韦凯旋13207727932

2.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
珍珠球竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年10月27日至11月15日在柳州市民族高中举行。
二、竞赛项目
（一）男子珍珠球
（二）女子珍珠球
三、参赛办法
（一）各单位可报男、女各1支队伍参赛。
（二）每队领队1人，教练1人，运动员14人，其中汉族运动员可报6人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《珍珠球竞赛规则》。
（二）参赛队在8队（含8队）以上的，比赛分为两个阶段进行，第一阶段采用分组单循环赛，第二阶段采用交叉淘汰赛决出名次。
（三）参赛队不足6队（不含6队）的，采用单循环赛决出名次。
（四）比赛的珍珠球、球拍及抄网由协办单位统一提供。
五、比赛服装
每队必须自备深、浅两种不同颜色，号码清晰的运动上衣和短裤各一套比赛服装，全队服装样式、颜色必须一致，上衣前后要印有明显号码（3—16号），胸前号码和背后号码尺寸为10厘米×20厘米，浅色为黄色、白色，其余颜色为深色。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（技术代表、仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
林子渊18877333887



3.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
蹴球竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年10月至11月在柳州市钢一中学。
二、竞赛项目
（一）男子单蹴
（二）男子双蹴
（三）女子单蹴
（四）女子双蹴
（五）男女混合双蹴
三、参赛办法
（一）各单位可报1支队伍参赛。
（二）每队领队兼教练1人，男运动员2人，女运动员2人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《蹴球竞赛规则》。
（二）参赛队在8人（对）（含8人/对）以上的，比赛分两个阶段进行，第一阶段采用分组单循环赛，第二阶段采用交叉淘汰赛决出名次。
（三）参赛队不足6人（对）的，采用单循环赛决出名次。
（四）比赛的蹴球由协办单位统一提供。
五、比赛服装
每队必须自备深、浅两种不同颜色，号码清晰的运动上衣和短裤各一套比赛服装，全队服装样式、颜色必须一致。浅色为黄色、白色，其余颜色为深色。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
雷雄杰17754578694








4.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
毽球竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年10月至11月在柳州市钢一中学举行。
二、竞赛项目
（一）男子三人毽球
（二）女子三人毽球
（三）男子双人毽球
（四）女子双人毽球
三、参赛办法
（一）各单位可报男、女各1支队伍参赛。
（二）每队领队兼教练1人，运动员6人，其中汉族运动员可报2人。
四、竞赛办法
（一）执行中国毽球协会最新审定的《毽球竞赛规则》。
（二）参赛队在8队（含8队）以上的，比赛分为两个阶段进行，第一阶段采用分组单循环赛，第二阶段采用交叉淘汰赛决出名次。
（三）参赛队不足6队（不含6队）的，则采用单循环赛决出名次。
（四）比赛的毽球及器材由协办单位统一提供。
五、比赛服装
每队必须自备深、浅两种不同颜色，号码清晰的运动上衣和短裤各一套比赛服装，全队服装样式、颜色必须一致，上衣前后要印有明显号码（1—6号），后背号码尺寸不得小于20厘米（高）×15厘米（宽），浅色为黄色、白色，其余颜色为深色。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
雷雄杰17754578694

5.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
射弩竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年10月至11月在柳东体育中心网球中心副馆举行。
二、竞赛项目
（一）团体项目
1.民族传统弩混合团体
2.民族标准弩混合团体
（二）个人项目
1.民族传统弩
（1）男子立姿
（2）男子跪姿
（3）女子立姿
（4）女子跪姿
2.民族标准弩
（1）男子立姿
（2）男子跪姿
（3）女子立姿
（4）女子跪姿
三、参赛办法
（一）各单位可报1支队伍参赛。
（二）每队领队1人，教练员1人，男运动员3人，女运动员3人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《射弩竞赛规则》。
（二）团体比赛
1.每队由男、女各2名运动员组成。
2.比赛分为两个阶段进行。
3.第一阶段：每人立姿、跪姿各射10支箭，以4人成绩之和由高至低排列名次，位列前8名的队进入第二阶段的比赛。
4.第二阶段：每人立姿各射5支箭，以每队两个阶段比赛成绩之和由高至低排定名次。
（三）个人比赛
1.比赛分两个阶段。
2.第一阶段：每人立姿、跪姿各射20支箭，以成绩之和由高至低排列名次，位列前8名的运动员进入第二阶段的比赛。
3.第二阶段：每人立姿、跪姿各射10支箭，以每人两个阶段比赛成绩之和由高至低排定名次。
（四）民族传统弩比赛的弩、箭自备，但必须符合《射弩竞赛规则》规定。标准弩比赛的弩、箭品牌和型号另行通知。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
宁婧茜18077988356

6.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
陀螺竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年9月底至11月在柳州市第一职业技术学校举行。
二、竞赛项目
（一）团体项目
1.男子团体
2.女子团体
（二）个人项目
1.男子个人
2.女子个人
三、参赛办法
（一）各单位可报男、女各1支队伍参赛。
（二）每队领队兼教练1人，运动员3人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《陀螺竞赛规则》。
（二）团体比赛
1.参赛队在8队（含8队）以上的，比赛分为两个阶段进行。第一阶段采用分组单循环赛，第二阶段采用交叉淘汰赛决出名次。
2.参赛队不足6队（不含6队）的，则采用单循环赛决出名次。
（三）个人比赛
1.比赛分为两个阶段进行。第一阶段采用分组单循环赛，第二阶段采用交叉淘汰决出名次。
2.根据参赛人数进行抽签分组。
（四）比赛的陀螺、鞭自备，但必须符合《陀螺竞赛规则》的规定。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
韦军18077219085

7.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
高脚竞速竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年9月底至11月在广西科技大学举行。
二、竞赛项目
（一）男子高脚竞速
1.100米
2.200米
3.400米
4.2×200米接力
（二）女子高脚竞速
1.100米
2.200米
3.400米
4.2×200米接力
（三）男女4×100米混合接力
三、参赛办法
（一）各单位可报1支队伍参赛。
（二）每队领队兼教练1人，男运动员3人，女运动员3人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《高脚竞速竞赛规则》。
（二）比赛采用预、决赛方法排列名次。
（三）预赛采用抽签分组的方式进行比赛，根据参赛人数设置赛道和赛次，决赛按成绩排列道次进行比赛。
（四）接力项目每队限报2项。男女混合接力比赛第1、3棒为女运动员，第2、4棒为男运动员。
（五）运动员比赛号码要求：男运动员号码为白底黑字，女运动员号码为白底红字。
（六）比赛的高脚杆自备，但必须符合《高脚竞速竞赛规则》的规定。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
吴俊杰18077213755

8.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
板鞋竞速竞赛规程

一、竞赛时间和地点
2025年9月底至11月在广西科技大学举行。
二、竞赛项目 
（一）男子三人板鞋
1.60米
2.100米
3.200米
4.2×100米接力
（二）女子三人板鞋
1.60米
2.100米
3.200米
4.2×100米接力
（3） 三人板鞋4×100米男女混合接力
三、参赛办法
（一）各单位可报1支队参赛。
（二）每队领队1人，教练1人，男运动员6人，女运动员6人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《板鞋竞速竞赛规则》。
（二）比赛采用预、决赛方法排列名次。
（三）预赛采用抽签分组的方式进行比赛，决赛按成绩排列道次进行比赛。
（四）接力项目每队限报2项。男女混合接力比赛第1、3棒为女运动员，第2、4棒为男运动员。
（五）运动员比赛号码要求：男运动员号码为白底黑字，女运动员号码为白底红字。
（六）比赛板鞋自备，但必须符合《板鞋竞速竞赛规则》的规定。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
吴俊杰18077213755

9.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
民族武术竞赛规程

一、竞赛日期和地点
2025年11月在柳州市柳东体育中心举行。
二、竞赛项目
（一）男子传统拳术
一类：形意拳、八卦掌，八极拳。
二类：通臂拳、壁挂拳，翻子拳。
三类：地趟拳，象形拳。
四类：查拳，华拳，花拳，炮拳，洪拳，少林拳。
其他类：除一、二、三、四类以外的各种具有民族和地域特色的拳种。
（二）女子传统拳术
一类：形意拳、八卦掌，八极拳。
二类：通臂拳、壁挂拳，翻子拳。
三类：地趟拳，象形拳。
四类：查拳，华拳，花拳，炮拳，洪拳，少林拳。
其他类：除一、二、三、四类以外的各种具有民族和地域特色的拳种。
（三）男子传统器械
1.单器械
2.双器械
3.软器械
（四）女子传统器械
1.单器械
2.双器械
3.软器械
（五）对练
1.男子对练
2.女子对练
三、参赛办法
（一）各单位可报1支队伍参赛。
（二）每队领队兼教练1人，运动员6人，其中汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家体育总局2022年审定的《民族武术竞赛规则》。
（二）男、女子传统拳术，男、女子传统器械每名运动员限报1项拳术和1项器械，每队同类拳术同类器械项目限报2人以内。  
（三）每队对练项目每队男女最多可报1组，不允许男女混合。
（四）比赛器材自备，但必须符合《民族武术竞赛规则》规定。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
宁婧茜18077988356

10.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
民族健身操竞赛规程

一、比赛时间和地点
2025年9月底至11月在柳州铁道职业技术学院举行。
二、竞赛项目
（一）规定套路
（二）自选套路（徒手）
（三）自选套路（轻器械）
（四）规定套路+自选套路（徒手）总成绩
（五）规定套路+自选套路（轻器械）总成绩
三、参赛办法
（一）各单位可报1支队伍参赛。
（二）每队领队1人，教练员1人，运动员18人，其中男运动员不少于4人，汉族运动员可报10人。
（三）第二次报名时需报送参赛自选动作MP3格式音乐一份，300字以内的创编说明，内容包括民族健身操名称、音乐时长和创编思路等。
四、竞赛办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《民族健身操竞赛规则》。
（二）规定套路和自选套路的比赛均分两轮进行。
（三）比赛的出场顺序在赛前抽签决定。
（四）比赛采用由国家民委和国家体育总局审定的2018《民族健身操》规定动作音乐由协办单位提供并播放。
（五）自选动作由参赛单位自行创编，成套动作时间限定为3分30秒±10秒（不包含提示音），比赛时间按从听到的第一个声音到最后一个声音计算。
（六）规定动作和自选动作上场运动员为16人，其中男运动员不少于4人。
（七）规定套路和自选套路比赛按两轮比赛得分之和由高至低排列名次，如得分相同，则以自选动作得分高的队名次列前；如仍相等，则名次并列套路；总成绩按规定套路和自选套路比赛得分之和由高至低排列名次，如得分相同，则以自选套路得分高的队名次列前，如仍相等，则名次并列。
五、比赛服装
各队必须着符合本项目竞赛规则要求，具有民族特色，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
周勇15007727772

11.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
投绣球竞赛规程

一、竞赛时间和地点
2025年9月底至11月在柳州市第六中学举行。
二、竞赛项目
（一）高杆投绣球
1.男子团体
2.女子团体
3.男子个人
4.女子个人
（2） 背篓投绣球
1.男子团体
2.女子团体
三、参赛办法
（一）各单位可报男、女各1支队伍参赛。
（二）每队领队兼教练1人，运动员5人，其中汉族运动员可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行自治区民宗委、自治区体育局2022年审定的《广西少数民族传统体育项目竞赛和表演项目规则及裁判法》（2022年试行版）中《背篓投绣球竞赛规则》和《高杆投绣球竞赛规则》。
（二）比赛在赛前通过抽签的方式决定比赛的出场顺序。
（三）比赛的绣球和背篓由协办单位统一提供。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系电话
胡晓杰15278863450
  





12.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
蚂虫另 捉害虫竞赛规程

[bookmark: _Toc15482][bookmark: _Toc16054][bookmark: _Toc29245]一、竞赛日期和地点
2025年9月底至11月在广西科技大学举行。
二、竞赛项目
（一）男子个人20米折返
（二）女子个人20米折返
（三）男子3人3×20米折返接力 
（四）女子3人3×20米折返接力
（五）男女4×20米混合折返接力
[bookmark: _Toc3825][bookmark: _Toc3350][bookmark: _Toc29021]三、参赛办法
（一）各单位可报1支队伍参赛。
[bookmark: _Toc18014][bookmark: _Toc15029][bookmark: _Toc4263]（二）每队领队兼教练1人，男运动员3人，女运动员3人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
四、竞赛办法
（一）比赛执行自治区民宗委、自治区体育局2022年审定的《广西少数民族传统体育项目竞赛和表演项目规则及裁判法》（2022年试行版）中《蚂虫另捉害虫竞赛规则》，规则未明确的，按《田径竞赛规则》规定执行，如有冲突，以本规则为准。
（二）比赛采用预、决赛方法排列名次。
（三）预赛采用抽签分组的方式进行比赛，根据参赛人数设置赛道和赛次，决赛按成绩排列道次进行比赛。
（四）男女混合接力比赛第1、3棒为女运动员，第2、4棒为男运动员。
（五）比赛服装道具由协办单位统一提供。
（六）运动员比赛号码要求：男运动员号码为白底黑字，女运动员号码为白底红字。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
技术官员（仲裁、裁判长、副裁判长和裁判员）由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
吴俊杰18077213755

13.柳州市第五届少数民族传统体育运动会
表演项目竞赛规程

一、比赛时间和地点
2025年9月底至11月在柳州铁道职业技术学院举行。
二、表演项目分类和要求
（一）竞技类
对抗性较强，体育特征较明显，规则较完善，容易推广；可运用丈量、计时、计分、计环、计数的方法分出胜负。
（二）技巧类
表演具有难度、动作稳定连贯、熟练、准确、协调、灵巧；观赏性强。
（三）综合类
凡是不属于前两类的，过渡性的，文艺性较强的一类，但必须有明显的体育特征和民族特点。
三、参赛办法
（一）各代表团分别可报竞技类、技巧类、综合类各1队参赛。
（二）每类项目可报领队1人、编导1人、教练员1人，运动员不超过20人，男女不限，其中汉族运动员可报10人。
（三）参加全部3类项目比赛的单位可设总领队1人。
四、表演办法
（一）比赛执行国家民委、国家体育总局2022年审定的《表演项目比赛规则》。
（二）比赛分两轮进行，以两轮成绩之和由高至底排列名次。
（三）比赛时间不超过10分钟。如需延时，应于运动会开幕前30天向主办单位提出书面申请，经批准后方可延时。
（四）舞蹈、情景剧、音乐诗等文艺类表演项目不允许参赛。
五、比赛服装
各队必须自备符合本项目竞赛规则要求，款式和颜色统一的服装参赛。
六、录取名次和奖励
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
七、报名和报到
按《市民宗委 市体育局 市教育局关于柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛有关事项的通知》规定执行。
八、技术官员
裁判长、裁判员和仲裁由市民宗委、市体育局、市教育局选派，裁判员不足部分由协办单位推荐，报市民宗委、市体育局、市教育局审核批准。
九、联系人
周勇15007727772
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附件2
	参加柳州第五届少数民族传统体育运动会人员统计表

	填报单位（盖章）：
	
	
	
	
	
	
	填报日期：

	


类别
	项目
	总计
	花炮
	珍珠球
	蹴球
	毽球
	射弩
	陀螺
	投绣球
	蚂𧊅捉害虫
	高脚竞速
	板鞋竞速
	民族健身操
	表演
	少数民族武术
	开、闭幕式

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	教练员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	领队
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	县区民宗局人员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	展示民族文化
成果人员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


请将此表盖章后发市民族体育邮箱：lzsmzty@163.com。联系人及联系方式：市民宗委韦崇礼，2852171、13878297593；市体育局吕青专，2160750、18107729611；市教育局吴海弋,2812869、19907725155。


附件3

参加柳州市第五届少数民族传统体育运动会报名表

填表单位（盖章）：                                    填表时间：  年   月   日
	竞赛项目名称
	运动员人数及资格
	参赛意向

	花炮
	男队。共16人。汉族可报6人。
	

	珍珠球男队
	共14人。汉族可报6人。
	

	珍珠球女队
	共14人。汉族可报6人。
	

	蹴球
	男、女各2人。汉族男、女可各报1人。
	

	毽球男队
	共6人。汉族可报2人。
	

	毽球女队
	共6人。汉族可报2人。
	

	射弩
	男、女各3人。汉族男、女可各报1人。
	

	陀螺男队
	共3人。汉族可报1人。
	

	陀螺女队
	共3人。汉族可报1人。
	

	高脚竞速
	男、女各3人。汉族男、女可各报1人。
	

	板鞋竞速
	男、女各6人。汉族男、女可各报1人。
	

	民族武术
	共6人。汉族可报1人。
	

	民族健身操
	共18人。其中男运动员不少于4人，汉族运动员可报10人。
	

	投绣球男队
	共5人。汉族可报1人。
	

	投绣球女队
	共5人。汉族可报1人。
	

	蚂𧊅捉害虫
	男运动员3人，女运动员3人，其中男、女汉族运动员均可报1人。
	

	表演项目名称
	

	表演项目类别
	竞技    技巧    综合

	表演项目场地
	室内   室外   

	表演项目时长
	10分钟内    超过10分钟

	说  明
	


请将此表盖章后发市民族体育邮箱:lzsmzty@163.com。
联系人及联系方式：市民宗委韦崇礼，2852171、13878297593；市体育局吕青专，2160750、18107729611；市教育局吴海弋,2812869、19907725155。










附件4








柳州市第五届少数民族传统体育运动会比赛报名表








1.柳州市第五届少数民族传统体育运动会花炮比赛报名表

参赛单位（盖章）：                  领队：     （男、女） 电话：                         教练：     （男、女） 电话：
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	号码

	1
	运动员
	
	
	
	
	
	1

	2
	运动员
	
	
	
	
	
	2

	3
	运动员
	
	
	
	
	
	3

	4
	运动员
	
	
	
	
	
	4

	5
	运动员
	
	
	
	
	
	5

	6
	运动员
	
	
	
	
	
	6

	7
	运动员
	
	
	
	
	
	7

	8
	运动员
	
	
	
	
	
	8

	9
	运动员
	
	
	
	
	
	9

	10
	运动员
	
	
	
	
	
	10

	11
	运动员
	
	
	
	
	
	11

	12
	运动员
	
	
	
	
	
	12

	13
	运动员
	
	
	
	
	
	13

	14
	运动员
	
	
	
	
	
	14

	15
	运动员
	
	
	
	
	
	15

	16
	运动员
	
	
	
	
	
	16


填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日

2.柳州市第五届少数民族传统体育运动会珍珠球比赛报名表

参赛单位（盖章）：      领队：     （男、女） 电话：         教练：   （男、女） 电话：
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身高（cm）
	身份证号
	工作（学习）单位
	号码

	1
	运动员
	
	
	
	
	
	
	3

	2
	运动员
	
	
	
	
	
	
	4

	3
	运动员
	
	
	
	
	
	
	5

	4
	运动员
	
	
	
	
	
	
	6

	5
	运动员
	
	
	
	
	
	
	7

	6
	运动员
	
	
	
	
	
	
	8

	7
	运动员
	
	
	
	
	
	
	9

	8
	运动员
	
	
	
	
	
	
	10

	9
	运动员
	
	
	
	
	
	
	11

	10
	运动员
	
	
	
	
	
	
	12

	11
	运动员
	
	
	
	
	
	
	13

	12
	运动员
	
	
	
	
	
	
	14

	13
	运动员
	
	
	
	
	
	
	15

	14
	运动员
	
	
	
	
	
	
	16


填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日




3.柳州市第五届少数民族传统体育运动会蹴球比赛报名表

参赛单位（盖章）：                  领队兼教练：     （男、女） 电话：
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞  赛  项  目

	
	
	
	
	
	
	
	男子
单蹴
	男子
双蹴
	女子
单蹴
	女子
双蹴
	男女混合双蹴

	1
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	



注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                 填报日期        年    月    日

4.柳州市第五届少数民族传统体育运动会毽球比赛报名表

参赛单位（盖章）：                 领队兼教练：     （男、女） 电话：
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞赛项目
	号码

	
	
	
	
	
	
	
	男子三人
	女子三人
	男子双人
	女子双人
	

	1
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	2
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	3
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	4
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	5
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5

	6
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6



注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                  填报日期        年    月    日




5.柳州市第五届少数民族传统体育运动会射弩比赛报名表

参赛单位（盖章）：              领队：     （男、女） 电话：                         教练：     （男、女） 电话：        
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞  赛  项  目

	
	
	
	
	
	
	
	民族传统弩混合团体
	民族标准弩混合团体
	民族标准弩
	民族传统弩

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	跪姿
	立姿
	跪姿
	立姿

	1
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	



注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                 填报日期        年    月    日

6.柳州市第五届少数民族传统体育运动会陀螺比赛报名表

参赛单位（盖章）：              男队领队兼教练：     （男、女） 电话：               女队领队兼教练：     （男、女） 电话：        
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞赛项目

	
	
	
	
	
	
	
	团体项目
	个人项目

	
	
	
	
	
	
	
	男子
	女子
	男子
	女子

	1
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	

	1
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	



注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                  填报日期        年    月    日

7.柳州市第五届少数民族传统体育运动会高脚竞速比赛报名表

参赛单位（盖章）：                 领队兼教练：     （男、女） 电话：
	序号
	号码
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞   赛   项   目

	
	
	
	
	
	
	
	
	100米
	200米
	400米
	2×200米
接力
	男女4×100米
混合接力

	1
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日

8.柳州市第五届少数民族传统体育运动会板鞋竞速比赛报名表

参赛单位（盖章）：           领队：     （男、女） 电话：              教练：    （男、女） 电话：        
	序号
	号码
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞  赛  项  目

	
	
	
	
	
	
	
	
	60米
	100米
	200米
	2×100米
接力
	男女4×100米混合接力

	1
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日

9.柳州市第五届少数民族传统体育运动会少数民族武术比赛报名表

参赛单位（盖章）：                 领队兼教练：            （男、女） 电话：
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	传统拳术
	器械
	对练

	
	
	
	
	
	
	
	
	单器械
	双器械
	软器械
	

	1
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请在参赛项目栏内画“√”，传统拳术填写类别：一类、二类、三类、四类、其他类。
填报人及联系电话：                                  填报日期        年    月    日

10.柳州市第五届少数民族传统体育运动会民族健身操比赛报名表

参赛单位（盖章）：            领队：     （男、女） 电话：             教练：         （男、女） 电话：        
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	规定套路
	自选套路
	规定+自选总成绩

	
	
	
	
	
	
	
	
	徒手
	轻器械
	+徒手
	+轻器械

	1
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	运动员
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日




[bookmark: _GoBack]11.柳州市第五届少数民族传统体育运动会投绣球比赛报名表

参赛单位（盖章）：              男队领队兼教练：     （男、女） 电话：          女队领队兼教练：     （男、女） 电话：
	序号
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞  赛  项  目

	
	
	
	
	
	
	
	背篓绣球
	高杆投绣球

	
	
	
	
	
	
	
	男子
团体
	女子
团体
	男子
团体
	女子
团体
	男子
个人
	女子
个人

	1
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                  填报日期        年    月    日






12.柳州市第五届少数民族传统体育运动会蚂𧊅捉害虫比赛报名表

参赛单位（盖章）：                 领队兼教练：     （男、女） 电话：
	序号
	号码
	职  务
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	工作（学习）单位
	竞  赛  项  目

	
	
	
	
	
	
	
	
	团体比赛
	个人比赛

	
	
	
	
	
	
	
	
	男子3×20米接力
	女子3×20米接力
	男女4×20米混合接力
	20米折返

	1
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	运动员
	
	男
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	运动员
	
	女
	
	
	
	
	
	
	



注：请在参赛项目栏内画“√”。
填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日
                  13.柳州市第五届少数民族传统体育运动会表演项目比赛报名表
参赛单位（盖章）：                        总领队：        （男、女） 电话：
编导：           （男、女）  电话：        教  练：        （男、女） 电话：
	序号
	项 目 名 称
	
	民 族
	

	
	表演人数
	男
	人
	女
	人
	总计
	人
	表演时间
	

	
	项目类别
	竞技类
	技巧类
	综合类
	伴奏
形式
	现场演奏
	
	MP3
	
	表演场地
	室内
	
	室外
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	职  别
	姓    名
	性别
	民 族
	身份证号
	工作（学习）单位
	是否兼项

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	

	
	运动员
	
	
	
	
	
	


备  注：1、每表只填写一个表演项目； 2、对场地的特殊要求请附材料说明； 3、表演项目请附简介。4.运动员栏可根据报名人数情况增减。
填报人及联系电话：                                   填报日期        年    月    日
14.柳州市第五届少数民族传统体育运动会表演项目简介表

参赛单位（盖章）：
	项目名称
	
	民族
	

	表演人数
	男
	   人
	女
	   人
	总计
	 人
	表演时间
	

	项目说明：















填报人：              电话：            手机：               传真

